am ukb

HAUS 2ER ZUKUNFT

selbstbestimmt leben

RN W i b ol e B
Lebensrelse 23.-27.02.2026

~Am Ende einer Lebensreise gehdren Abschied, Sterben und Trauer unweigerlich dazu.
Mit der Reihe ,Lebensreise” moéchten wir auch 2026 Raum fur Information, Austausch und
personliche Fragen zu diesen sensiblen Themen schaffen.
Alle Veranstaltungen finden im Haus der Zukunft am ukb, 1. OG statt.

1 1

. — 14 Uhr: Aromatherapie in der Sterbebegleitung
fc*:’ MO In Abschieds- und Trauerphasen stoBen wir oft an unsere Grenzen.
g | ) Atherische Ole kénnen dabei wohltuend unterstiitzen.
)
X
5 At 10 Uhr: Vorsorgevollmacht/ Patientenverfiigung
é; DIE Wie kann sichergestellt werden, dass alle Winsche bertcksichtigt werden,
E wenn ich nicht mehr selbst entscheiden kann?
©
s A 14 Uhr: Vorstellung Evangel. Hospiz Berlin-Mahlsdorf
S MIT Ein Hospiz gibt Ruhe, Geborgenheit und Sicherheit. Erhalten Sie Einblicke in
é Hilfsangebote in der letzten Lebenszeit.
a;i ~+— 10 Uhr: Bestattungsvorsorge
< DO Sie sorgen sich um die Bestattung eines nahestehenden Menschen und
F:’ mdochten sich Uber Méglichkeiten und Grenzen informieren?
Q [ [ .
o S 10 Uhr: Letzter Knigge
FR Praktische Hinweise fur einen respektvollen, einfiihlsamen Umgang mit
— Abschied, Sterben und Trauer. So treten Sie sicher auf.

Adresse Anfahrt
Blumberger Damm 2k direkt am Unfallkrankenhaus Berlin

12683 Berlin Bus 154 / X69 Rapsweg
info@haus-der-zukunft-am-ukb.de 030-61795042
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