
Mit meiner Unterschrift melde ich mich verbindlich zu oben genanntem / r Seminar / Duft- und Studienreise an. Gleichzeitig erkenne ich die Teilnah- 
mebedingungen der PRIMAVERA LIFE GMBH an, die Teil der vorliegenden Vereinbarung sind. Ich habe die Teilnahmebedingungen und Datenschutz- 
erklärung unter akademie.primaveralife.com zur Kenntnis genommen und erkläre hiermit mein Einverständnis.

A N M E L D U N G

Name …………………………………………………………………………………	 Kd.Nr.: ....…………………………………................

Rechnungsadresse ……………………………………………………………………………………............................................................................ 

Telefon / Mobil / E-Mail ……………………………………………………………..……………………………………………………………..……………..…..…….. 

 

Datum …………………………………………………………		       Unterschrift ……………………………………………………………………………...

P F L E G E  V O N  A N G E H Ö R I G E N
Den Pflegealltag mit ätherischen Ölen unterstützend begleiten

Aromapflege vereint das Wissen über ätherische Öle in bewährten Rezepturen und 
deren praktikablen Anwendungen für die liebevolle Versorgung kurz- oder langfristiger 
Pflegebedürftigkeit unserer Kinder, Partner*innen, Eltern oder Schwiegereltern zu 
Hause. Wie gestalte ich den Alltag mit meinem zu Pflegenden? Auf was muss ich bei 
der täglichen Körperpflege achten und wie gehe ich mit Themen wie Demenz, Schlag-
anfall oder dem Tod um? All diese Fragen klären wir während des Kurses und werden 
uns zudem der häufig zu kurz kommenden Selbstpflege widmen, die oft aufgrund 
der anhaltenden Dauerbelastung ein großes Thema in der Pflege zu Hause ist.

KURS INHALTE

•	 Gezielte Maßnahmen zur Selbstpflege, um Gesundheit und Wohlbefinden 
zu erlangen, wiederherzustellen und zu erhalten 

•	 Kennenlernen der wohltuenden körperlichen und psychischen Wirkwei-
sen der ätherischen Öle 

•	 Praktische Anwendungsmöglichkeiten der Aromapflege in der häuslichen 
Versorgung sowie Tipps für die Alltagsgestaltung zu Hause
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Kursleiterin:  
Victoria Lacher

9.30 – 17 Uhr

€ 178,– inkl. Produktpaket und 
digitale Kursunterlagen

Voraussetzung: Grundkenntnisse 
über ätherische Öle

Lernniveau


